
AULA   VERDE

FECHAS: del 8 al 19 de JUNIO

MOTIVO: Reflexiones de mis momentos y emociones en la confinamiento.

ACTIVIDADES: 

Tómate tu tiempo y rellena este cuaderno con tu experiencia, tus
momentos, tus vivencias..... GUÁRDALO y dentro de 1 AÑO las leeremos,
en clase, para el resto de nuestros compañeros y veremos las diferencias

de un año a otro.

MATERIALES: Pinturas de colores, lápiz, goma de borrar, tijeras,
pegamento, un metro, una báscula, un periódico, una revista, ofertas del
supermercado  (de cualquier fecha del confinamiento, no tienen porque ser nuevos)
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ACTIVIDAD (día 8): Pinta cada letra (de un color diferente), después el covid 
y, por último, escribe tu nombre y el día.

MI CÁPSULA DEL
TIEMPO

COVID-19

Me llamo:__________________________________

Fecha: __  __  /__  __  __  __  __  / __ __ __ __
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ACTIVIDAD (día 8): Rellena estos DATOS sobre ti (necesitarás un metro y 
una báscula)

TODO SOBRE MI
   YO TENGO                   YO MIDO

     

    YO PESO                     MI TALLA
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AÑOS
CENTÍMETROS

KILOS ZAPATOS



ACTIVIDAD (día 9):
1. Busca 1 NOTICIA del PERIÓDICO que te interese.

2. COPIA el NOMBRE del PERIÓDICO:

3. ESCRIBE la SECCIÓN donde está la NOTICIA (recuerda que las 
secciones se indican en la parte de ARRIBA de la página, a la DERECHA).

4. Por último, indica el NÚMERO de la PÁGINA (donde estaba tu noticia).

5. RECORTA y PEGA la NOTICIA en la parte de ATRÁS.
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NOTICIAS 1
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ACTIVIDAD (día 9): Si prefieres, puedes escoger una NOTICIA de una REVISTA.

1. Busca una NOTICIA de la REVISTA que te interese.

2. RECÓRTALA y PÉGALA.
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NOTICIAS 2



3. ¿Cuál es el NOMBRE de la REVISTA?

4. ESCRIBE el TÍTULO de la NOTICIA:

5. Indica el NÚMERO de la PÁGINA:
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ACTIVIDAD (día 10): Busca el MAPA del TIEMPO en el PERIÓDICO.

1. RECORTA el mapa de ESPAÑA y PÉGALO aquí:
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EL TIEMPO



2. Ahora, RECORTA el mapa de GALICIA y PÉGALO aquí:
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3. Busca la ciudad de LA CORUÑA y RODÉALA.

4. Escribe la TEMPERATURA: 

MÍNIMA MÁXIMA

5. Mira el CIELO, ¿qué TIEMPO hace?: (rodea y escribe)

______________________________
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  LISTA DE LA COMPRA    

 ACTIVIDAD (día 11): 
1. Consigue una REVISTA del SUPERMERCADO.
2. Recorta y pega en la TABLA, 4 productos: por ejemplo,un alimento, un 

producto de higiene, una prenda de ropa y/o algún material de papelería.
3. Indica el PRECIO.

PRODUCTO PRECIO
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MIS COSAS FAVORITAS   

ACTIVIDAD (día 12): Háblanos sobre tus gustos en esta cuarentena.

PELÍCULA

Escribe el NOMBRE:

JUEGO DE
MESA

CANCIÓN

APLICACIÓN
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MI CASA
1ª ACTIVIDAD (día 15): Háblanos sobre la CASA donde has pasado tu 
confinamiento.

• Escribe la DIRECCIÓN:

CALLE: 

NÚMERO del PORTAL o CASA: ______________________

NÚMERO del PISO: _________________     LETRA: _______________

• CIUDAD: _____________________________________

2ª ACTIVIDAD: En la siguiente página, tienes que escribir el NÚMERO de los 
siguientes muebles o partes de la casa.

• PRIMER CUADRADO: cuenta el número de SOFÁS que hay en tu SALÓN.

• SEGUNDO RECUADRO: pon el número de HABITACIONES que tenéis.

• TERCER RECUADRO: escribe el número de SILLAS que hay en la COCINA.

• CUARTO RECUADRO: ¿cuántos CUARTOS DE BAÑO hay en tu casa?
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MI FAMILIA  

1ª ACTIVIDAD (día 16): Háblanos sobre las PERSONAS con las que has convivido.
Escribe SI o NO y el NOMBRE de tu familiar.

FAMILIAR  SI / NO NOMBRE

PAPÁ

MAMÁ

HERMANO

HERMANA

ABUELO

ABUELA

PRIMOS

TIOS

2ª ACTIVIDAD (día 16): Une con una FLECHA con quien has compartido 
actividades.
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OCASIONES ESPECIALES
ACTIVIDAD (día 17): ¿Qué EVENTOS especiales celebrasteis, en estos meses? 

EVENTO (cumpleaños, la 
pascual, santos, el primer 
paseo a la calle, visita de 
algún familiar…)

FECHA (qué día del mes, 
día de la semana y mes)

QUÉ HICÍSTEIS (una 
comida especial, decoración, 
tarta, el primer paseo a la 
calle....)

NÚMERO: _____________

DÍA:  __________________

MES: __________________

NÚMERO: _____________

DÍA:  __________________

MES: __________________

NÚMERO: _____________

DÍA:  __________________

MES: __________________

NÚMERO: _____________

DÍA:  __________________

MES: __________________

NÚMERO: _____________

DÍA:  __________________

MES: __________________
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¿CÓMO ME SIENTO?

1ª ACTIVIDAD (día 18): Escoge la CARITA que más te representa.

2ª ACTIVIDAD (día 18): Dibuja tu propia CARA (no te olvides de ninguna parte: ojos, 
boca, nariz, orejas, pelo, ...)
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LEO y JUEGO
1ª ACTIVIDAD (día 19): LEE el cuento “VENZO MI MIEDOS” (que están en las 
siguientes páginas).

                                                                  

2ª ACTIVIDAD (día 19): JUEGA a “GRACIAS HEROES” (donde tendrás que escoger 
uno de los 2 personajes y con las FLECHAS del TECLADO conseguir MASCARILLAS o 
APLASTAR los VIRUS.

https://www.graciasheroes.es/gameweb/ 

3ª ACTIVIDAD (día 19): a continuación, veréis un DIPLOMA donde tenéis que poner 
vuestro NOMBRE y la FECHA. Es mi manera de daros la ENHORABUENA por lo bien 
que lo habéis hecho.

Y ya, por último, desearos un MARAVILLOSO verano y deciros que SOIS UNOS CAMPEONES!!
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